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 Schulter- und Nackenschmerzen: Ursachen und Behandlungsmöglichkeiten
Die Behandlung von Schulter- und Nackenschmerzen richtet sich nach der 
Ursache. Die Schmerzen sind in den meisten Fällen harmlos und können durch 
geeignete Mittel gut in den Griff bekommen werden. In diesem Vortrag erfahren 
Sie, welche Möglichkeiten es zur Prävention und Linderung von Schmerzen gibt.
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